Name:

Wir, die

AWO, kochen noch selbst !

Telefon: 246160
Speiseplan fiir die Woche vom 03.08. - 09.08.2026

1=Farbstoffe 2=Konservierungsstoffe 3=Antioxidationsmittel 4=Geschmacksverstirker 5=Phosphat 6=Siilungsmittel

Anderung vorbehalten! Guten Appetit! Allergene kcal
Montag: 03.08.2026 | Erbsensuppe mit Wiirstchen Gotterspeise |2 601,105
Ga.: Reissuppe Gotterspeise  |i 271,105
Dienstag:  04.08.2026 |FleischspieB ,ungarische Art" al 503
Reis gemischter Salat 50
Mittwoch:  05.08.2026 | Kartoffelpuffer mit Apfelmus a,c12,3 355
Ga.: Blumenkohlauflauf Apfelmus a,9.,i3 470,85
Donnerstag: 06.08.2026 |Leberragout mit Kartoffelbrei Rotkohlsalat |a,j,g.1,2 443,50
Ga.: Gemisestrudel, Kartoffelbrei  Rotkohlsalat |a,g,g,2 484 50
Freitag: 07.08.2026 | Kartoffelsalat mit Roster Banane J.2 708,100
Ga.: Wurstgulasch mit Kartoffelbrei, Banane al 458,100
Samstag:  08.08.2026 |griine Bohnensuppe alz2 348
GrieBpudding mit Fruchtsofle ag 125
Sonntag: 09.08.2026 | Zwiebelbraten mit Gemiisemischung al 469
Salzkartoffeln Kompott 2,3 85

a = Glutenhaltiges Getreide b = Krebstiere ¢=Eier d=Fisch e =Erdniisse f=Sojabohnen g= Milch
h = Schalenfriichte i= Sellerie j=Senf k=Sesamsamen

Name:

Kann Spuren von oben genannten Allergen enthalten

Wir, die

AWO , kochen noch selbst !

1=Lupinen m = Weichtiere n=Schwefeldioxid und Sulfite

Telefon: 246160
Speiseplan fiir die Woche vom 03.08. - 09.08.2026

1=Farbstoffe 2=Konservierungsstoffe 3=Antioxidationsmittel 4=Geschmacksverstirker S5=Phosphat 6=Siilungsmittel

Anderung vorbehalten! Guten Appetit! Allergene kcal
Montag: 03.08.2026 | Erbsensuppe mit Wiirstchen Gotterspeise |2 601,105
Ga.: Reissuppe Gotterspeise  |i 271,105
Dienstag:  04.08.2026 | FleischspieB ,ungarische Art" al 503
Reis gemischter Salat 50
Mittwoch:  05.08.2026 | Kartoffelpuffer mit Apfelmus acl2,3 355
Ga.: Blumenkohlauflauf Apfelmus ag.c,i,3 470,85
Donnerstag: 06.08.2026 |Leberragout mit Kartoffelbrei Rotkohlsalat |a,j,g.1,2 443,50
Ga.: Gemiisestrudel, Kartoffelbrei  Rotkohlsalat a,9.49,.2 484,50
Freitag: 07.08.2026 | Kartoffelsalat mit Roster Banane J.2 708,100
Ga.: Wurstgulasch mit Kartoffelbrei, Banane al 458,100
Samstag:  08.08.2026 |griine Bohnensuppe alz2 348
GrieBpudding mit Fruchtsofe ag 125
Sonntag: 09.08.2026 | Zwiebelbraten mit Gemiisemischung al 469
Salzkartoffeln Kompott 2,3 85

a = Glutenhaltiges Getreide b = Krebstiere c¢=Eier d =Fisch e = Erdniisse f=Sojabohnen g= Milch

h = Schalenfriichte i= Sellerie j=Senf k= Sesamsamen

I1=Lupinen m =Weichtiere n=Schwefeldioxid und Sulfite

Kann Spuren von oben genannten Allergen enthalten



