Name:

Wir, die

Awo » kochen noch selbst !

Telefon: 246160
Speiseplan fiir die Woche vom 08.06. - 14.06.2026

1=Farbstoffe 2=Konservierungsstoffe 3=Antioxidationsmittel 4=Geschmacksverstirker 5=Phosphat 6=Siilungsmittel

Anderung vorbehalten! Guten Appetit! Allergene | kcal
Montag: 08.06.2026 | WeiBe Bohnensuppe Mousse 2 350,150
Ga.: Kohlrabisuppe Mousse al?2 338,150
Dienstag:  09.06.2026 |FleischspieB ,ungarische Art" al 503
Reis Joghurt 150
Mittwoch:  10.06.2026 | Kartoffelpuffer mit Apfelmus a,c2,3 355
Ga.: Spdtzlepfanne Apfelmus a3 318,85
Donnerstag: 11.06.2026 |Leberragout mit Kartoffelbrei Rohkostsalat |a,g,1,2 443,50
6a.: Gemiiselasaghe Rohkostsalat |a,g 357,50
Freitag: 12.06.2026 | Kartoffelsalat mit Roster Banane j1.2 708,100
Ga.: Bockwurst mit Kartoffelbrei Banane ag 469,100
Samstag:  13.06.2026 | Sternchennudelsuppe a,i 371
rote Griitze mit Vanillesofe 125
Sonntag: 14.06.2026 | Gulasch mit Boshmischen Knodeln a,l 503
Gurkensalat Obst 150

a = Glutenhaltiges Getreide b = Krebstiere c¢=Eier d=

h = Schalenfriichte i= Sellerie j=Senf k= Sesamsamen

Fisch e =Erdniisse f=Sojabohnen g= Milch
1=Lupinen m = Weichtiere n=Schwefeldioxid und Sulfite

Kann Spuren von oben genannten Allergen enthalten
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